
Jídelníček 31. 10. – 4. 11. 2016

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka pudink s piškoty, ovoce 1,3,5,6,7

Oběd
kmínová polévka 1,3,9

cikánská pečeně, těstoviny 1,3

Svačina DS rohlík s taveným sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka chléb s máslem a vejcem, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
hovězí polévka s těstovinami 1,3,9

vepřové rizoto, čalamáda 1,9

Svačina DS rohlík s Nutellou, ovoce, mléko 1,5,6,7

Středa

Přesnídávka rohlík s Hermelínem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
špenátová polévka 1,3,7

pražský flamendr, rýže, jablko 1

Svačina DS chléb s máslem a medem, ovoce, bílá káva 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka české buchtičky s tvarohovou náplní, ovoce, kakao 1,3,6,7

Oběd
hrachová polévka 1,7,9

vepřová  na paprice, těstoviny 1,7

Svačina DS chléb s máslem a šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,7

Pátek

Přesnídávka cereální bageta se sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
květáková polévka 1,3,7

mletý řízek se sýrem, bramborová kaše, kompot 1,3,7

Svačina DS rohlík s Lipánkem, ovoce, sirup 1,6,7


