
Jídelníček 17. 10. – 21. 10. 2016

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka tvarohový krém Míša, piškoty, ovoce, sirup 1,3,6,7

Oběd
fazolová polévka 1,7,9

bratislavské plecko, těstoviny 1,7,9

Svačina DS rohlík s plátkovým sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka grahamový rohlík se šunkovou pěnou, zelenina, ovocný čaj 1,6

Oběd
hovězí polévka s těstovinami 1,3,9

hamburská kýta, knedlíky 1,7,9,10

Svačina DS loupáček, ovoce, kakao 1,3,6,7

Středa

Přesnídávka chléb se sýrovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,7

Oběd
krupicová polévka s vejcem 1,3,9

těstovinový salát, pečivo 1

Svačina DS rohlík, Lipánek, ovoce, sirup 1,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka vánočka s máslem, ovoce, bílá káva 1,3,5,6,7

Oběd
bramborová polévka 1,9

vařená vejce, dušený špenát, bramborové knedlíky 1,3,7

Svačina DS rohlík s máslem a šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Pátek

Přesnídávka rohlík s tuňákovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,4,6,7

Oběd
česneková polévka 1,3

vepřenky s cibulí a hořčicí, brambory 1,10

Svačina DS chléb s taveným sýrem, zelenina, sirup 1,7


