
Jídelníček 7. 11. – 11. 11. 2016

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka bílý jogurt s piškoty, ovoce, sirup 1,3,6,7

Oběd
čočková polévka 1,6,9

toskánská směs, těstoviny 1,6

Svačina DS rohlík se žervé sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
uzená polévka s kroupami 1,9

kuřecí roláda, rýže, okurek 1

Svačina DS rohlík se šunkovou pěnou, zelenina, ovocný čaj 1,6

Středa

Přesnídávka rohlík s máslem a šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
bramborová polévka s paprikou 1,9

plovdivské maso, rýže, jablko 1

Svačina DS loupáček, ovoce, kakao 1,3,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka vánočka s máslem, ovoce, bílá káva 1,3,5,6,7

Oběd
česneková polévka 1,3,9

hrachový kaše, vepřová klobása, chléb, okurek 1,7

Svačina DS rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Pátek

Přesnídávka chléb s tvrdým sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,7

Oběd
jarní polévka 1,3,7,9

zapečené těstoviny, čalamáda 1,3,7

Svačina DS rohlík s marmeládou, ovoce, kakao 1,6,7


