
Jídelníček 16. 1. – 20. 1. 2017

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka rohlík s čoko-oříškovou pomazánkou, ovoce, mléko 1,5,6,7,8

Oběd
frankfurtská polévka 1,9

vepřová pečeně, dušená kapusta, brambory 1

Svačina DS chléb s taveným sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,7

Úterý

Přesnídávka chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
bramborová polévka 1,3

srbské žebírko,rýže 1,3

Svačina DS rohlík s Lipánkem, ovoce, sirup 1,6,7

Středa

Přesnídávka cereální bageta se sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
hovězí vývar s těstovinami 1,3

svíčková na smetaně, knedlíky 1,3,7

Svačina DS rohlík s máslem, bílá káva, ovoce 1,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka vánočka s máslem, bílá káva, ovoce 1,3,5,6,7,8

Oběd
čočková polévka 1

kuřecí roláda, bramborová kaše, kompot 1,3,7

Svačina DS chléb se sýrovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,7

Pátek

Přesnídávka chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
koprová polévka 1,3,7

toskánská směs, těstoviny 1,7

Svačina DS rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, sirup 1,6,7


