
Jídelníček 13. 2. – 17. 2. 2017

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka rohlík s Nutellou, mléko 1,5,6,7,8

Oběd
slepičí polévka s těstovinami 1,6,9

rybí prsty, bramborová kaše 1,3,4,6,7

Svačina DS chléb s taveným sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,7

Úterý

Přesnídávka chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
zeleninová polévka 1,3,7,9

pašerácký vepřový plátek, brambory 1,3,7

Svačina DS rohlík se šunkovou pěnou, zelenina, ovocný  čaj 1,6

Středa

Přesnídávka rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
uzená polévka s kroupami 1,9

hovězí maso po námořnicku, rýže 1

Svačina DS chléb s máslem a medem, ovoce, kakao 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka cereální kuličky s mlékem, ovoce, sirup 1,5,6,7,8

Oběd
kapustová polévka 1

sekaná pečeně, bramborová kaše 1,3,7,10

Svačina DS rohlík s tuňákovou pomazánkou, ovocný čaj 1,4,6,7

Pátek

Přesnídávka sýrová pletýnka se šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
polévka z červené čočky 1

bramborové šišky s mákem 1,3,7

Svačina DS Lipánek, rohlík, ovoce, sirup 1,6,7


