
Jídelníček 3. 4. – 7. 4. 2017

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka makový závin, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Oběd
francouzská polévka 1,6,9

hrášek na smetaně, vařená vejce, brambory 1,3,6,7

Svačina DS rohlík s žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka chléb s tvarohovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,7

Oběd
kapustová polévka 1,6

pečené kuřecí stehno, rýže 1,7

Svačina DS rohlík s máslem a marmeládou, kakao, ovoce 1,6,7

Středa

Přesnídávka cereální raženka se šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
slepičí vývar s těstovinami 1,6,9

hovězí vařené, koprová omáčka, knedlíky 1,3,6,7

Svačina DS Lipánek, rohlík, ovoce, sirup 1,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka bílý jogurt s piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7

Oběd
krupicová polévka s vejcem 1,3,6

frankfurtská pečeně, těstoviny 1,6

Svačina DS chléb s rybí pomazánkou, ovocný čaj 1,4,7

Pátek

Přesnídávka rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
fazolová polévka 1,6,9

moravské koláče 1,3,6,7

Svačina DS chléb se šunkovou pěnou, zelenina, sirup 1


