
Jídelníček 15. 5. – 19. 5. 2017

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka kobliha, bílá káva, ovoce 1,3,6,7

Oběd
bramborová polévka 1,6,9

pečené kuřecí stehno, rýže 1,7

Svačina DS rohlík s žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
krupicová polévka s vejcem 1,3,6

vepřová pečeně, zadělávaná zelenina, brambory 1,6,7

Svačina DS rohlík s tvrdým sýrem, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Středa

Přesnídávka sýrová pletýnka se šunkou, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
vývar s těstovinami 1,6

čočka na kyselo, párek, chléb, okurek 1

Svačina DS chléb s máslem a medem, ovoce, kakao 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka rohlík s Nutellou, ovoce, kakao 1,5,6,7,8

Oběd
kapustová polévka 1,6,9

smažené rybí filé, brambory 1,3,4,6

Svačina DS chléb se šunkovou pěnou, zelenina, ovocný čaj 1

Pátek

Přesnídávka cereální bageta, tavený sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
frankfurtská polévka 1,6

pštrosí vejce, bramborová kaše 1,3,6,7

Svačina DS rohlík s máslem a marmeládou, ovoce, kakao 1,6,7


