
Jídelníček 27. 11. – 1. 12. 2017

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka vánočka s máslem, bílá káva 1,3,5,6,7,8

Oběd
frankfurtská polévka 1,6

zapečené rybí filé se zeleninou, brambory 1,3,4,6,7

Svačina DS rohlík, žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka cereální raženka, šunka, ovocný čaj 1,6

Oběd
krupicová polévka 1,3,6

kynuté knedlíky s povidlem, sypané mákem 1,3,5,6,7

Svačina DS chléb, pomazánkové máslo, sirup 1,7

Středa

Přesnídávka chléb, vajíčková pomazánka, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
fazolová polévka 1,6,9

kuřecí prsa zapečená s brokolicí a sýrem, brambory 1,3,6,7

Svačina DS rohlík, marmeláda, kakako 1,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka Pribiňáček, piškoty, sirup 1,3,5,6,7

Oběd
vývar s těstovinami 1,3,6

vepřové rizoto, salát 1,6

Svačina DS chléb, paštika, zelenina, ovocný čaj 1,6

Pátek

Přesnídávka rohlík, tvrdý sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
zeleninová polévka 1,9

mletý řízek se sýrem, brambory 1,3,6,7

Svačina DS chléb, rybí pomazánka, sirup 1,4,7


