
Jídelníček 19. 2. – 23. 2. 2018

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
bramborová polévka 1,6,9

znojemská pečeně, rýže 1

Svačina DS rohlík, máslo, marmeláda, ovoce, kakao 1,6,7

Úterý

Přesnídávka čokoládový donut, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Oběd
čočková polévka 1,6

sekaná pečeně, bramborová kaše, čalamáda 1,3,6,7

Svačina DS chléb, máslo, tvrdý sýr, zelenina, ovocný čaj 1,7

Středa

Přesnídávka cereální rohlík, Hermelín, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
hovězí vývar s těstovinami 1,3,6

zbojnická roláda, brambory, okurek 1,7

Svačina DS chléb, máslo, med, ovoce, bílá káva 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka tvarohový Míša, piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7

Oběd
květáková polévka 1

vepřová kotleta na žampionech, rýže 1,6

Svačina DS rohlík, paštika, zelenina, ovocný čaj 1,6

Pátek

Přesnídávka sýrová pletýnka, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
dršťková polévka 1,6

čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek 1,3,6

Svačina DS vánočka, máslo, ovoce, jahodové mléko 1,3,5,6,7


