
Jídelníček 4. 3. – 8. 3. 2019

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Toustový chléb, šunka, sýr, ovocný čaj 1,3,6,7

Oběd
Vločková polévka s vejcem 1,3

Hovězí maso, rajská omáčka, knedlík 1,3,6

Svačina DS Makový závin, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Úterý

Přesnídávka Chléb, máslo, med, ovoce, kakao 1,7

Oběd
Čočková polévka 1

Špagety s kuřecím masem a smetanovo-špenátovou omáčkou 1,7

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Středa

Přesnídávka Rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Dršťková polévka 1,3,9

Selská bašta, zelí, bramborový knedlík 1,10

Svačina DS Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, sirup 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
Kulajda 1,7,9

Palačinky s Nutellou 1,3,7

Svačina DS Rohlík, paštika, zelenina, sirup 1,6

Pátek

Přesnídávka Tvarohový Míša, piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7

Oběd
Zeleninová polévka 1,9

Vepřový závitek, rýže 1,3

Svačina DS Rohlík, tavený sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7


