
Jídelníček 9. 3. – 13. 3. 2020

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Ovocná přesnídávka, piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7,8

Oběd
Francouzská polévka 1,9

Milánské špagety s kuřecím masem, rajčatová omáčka, sýr 1,7

Svačina DS Rohlík, Lučina, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka Cereální cop, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Fazolová polévka 1,9

Smažený květák, šťouchané brambory 1,3,7,10

Svačina DS Rohlík, tavený sýr, zelenina, sirup 1,6,7

Středa

Přesnídávka Rohlík, máslo, Hermelín, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Boršč 1,7,9

Halušky s uzeným masem, zelí 1,3,10,12

Svačina DS Chléb, máslo, med, ovoce, kakao 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
Hovězí vývar s játrovou rýží 1,3,9

Palačinky s Nutellou 1,3,7

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, sirup 1,6,7

Pátek

Přesnídávka Makový závin, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Oběd
Ragú 2,7,9

Debrecínská vepřová pečeně, knedlíky 1,3,10

Svačina DS Rohlík, šunková pěna, zelenina, sirup 1,6


