
Jídelníček 14. 9. – 18. 9. 2020

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Makový závin, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Oběd
Francouzská polévka s bulgurem 1,9

Špagety s kuřecím masem, smetonovo-špenátová omáčka 1,7

Svačina DS Rohlík, tavený sýr, zelenina, sirup 1,6,7

Úterý

Přesnídávka Chléb, vajíčková pomazánka, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
Selská polévka 1,3

Vepřové maso, mrkev, brambory 1,7

Svačina DS Rohlík, šunková pěna, zelenina, sirup 1,6

Středa

Přesnídávka Rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Květáková polévka 1,9

Srbské rizoto se sýrem, okurek 1,7

Svačina DS Chléb, máslo, med, ovoce, mléko 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka Centrální suk, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Hovězí vývar s játrovou rýží 1,3,9

Borůvkové knedlíky se skořicí 1,3,7

Svačina DS Rohlík, máslo, ovoce, mléko 1,6,7

Pátek

Přesnídávka Tvarohový Míša, piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7,8

Oběd
Kulajda 1,3,7

Hrachová kaše, klobása, okurek, pečivo 1,10

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7


