
Jídelníček 12. 10. – 16. 10. 2020

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Makový závin, ovoce, mléko 1,3,5,6,7,8

Oběd
Polévka z fazolových lusků, kapání 1,3

Roštěná s rýží 1

Svačina DS Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, sirup 1,6,7

Úterý

Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
Gulášová polévka 1,3

Bratislavská pečeně, těstoviny 1,7,9

Svačina DS Rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, sirup 1,6,7

Středa

Přesnídávka Rohlík, tavený sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Kuřecí vývar s těstovinami 1,9

Bramborové knedle s uzeným masem, zelí 1

Svačina DS Chléb, máslo, med, ovoce, kakao 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka Obložený chléb, ovocný čaj 1,6,7,10

Oběd
Čočková polévka 1

Makové buchty 1,3,6,7

Svačina DS Rohlík, máslo, ovoce, mléko 1,6,7

Pátek

Přesnídávka Lipánek, piškoty, ovoce, sirup 1,3,5,6,7,8

Oběd
Valašská kyselica 1,7,12

Francouzské brambory, okurek 3,7,10

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, ovocný čaj 1,6,7


