
Jídelníček 18. 1. – 22. 1. 2021

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Rohlík, Nutella, ovoce, mléko 1,5,6,7,8

Oběd
Selská polévka s těstovinami 1,3

Kung-pao, rýže 1,8

Svačina DS Chléb, šunková pěna, zelenina, ovocný čaj 1,6

Úterý

Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
Rajská polévka s rýží 1,10

Špenátové knedlíky s vejcem, sýrová omáčka 1,3,7

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, sirup 1,6,7

Středa

Přesnídávka Rohlík, tavený sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Uzená polévka s kroupami 1,9

Vepřové na kmíně, těstoviny 1

Svačina DS Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, sirup 1,7

Čtvrtek

Přesnídávka Cereální bageta, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Zelná bílá polévka 1,7,12

Taštičky s jahodovou náplní 1,12

Svačina DS Rohlík, máslo, ovoce, mléko 1,6,7

Pátek

Přesnídávka Vánočka, máslo, ovoce, kakao 1,3,5,6,7,8

Oběd
Květáková polévka 1

Zapékané brambory s kuřecím masem a brokolicí 3,7

Svačina DS Rohlík, sýr Duko, zelenina, sirup 1,6,7


