
Jídelníček 18. 10. - 22. 10. 2021

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka Makový závin, ovoce, bílá káva 1,3,5,6,7,8

Oběd
Rajská polévka s rýží 1,3

Rizoto s kuřecím masem a zeleninou 1,7,9

Svačina DS Rohlík, žervé, zelenina, sirup 1,6,7

Úterý

Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, ovocný čaj 1,4,7

Oběd
Žampionový krém 1

Nudle s mákem 1,3,7

Svačina DS Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, sirup 1,6,7

Středa

Přesnídávka Rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, ovocný čaj 1,6,7

Oběd
Kuřecí vývar s nudlemi 1,9

Vrabec, špenát, brambory 1

Svačina DS Chléb, šunková pěna, zelenina, sirup 1,6

Čtvrtek

Přesnídávka Cereální bageta, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
Boršč 1,9

Žemlovka s jablky 1,3,7

Svačina DS Rohlík, máslo, ovoce, mléko 1,6,7

Pátek

Přesnídávka Ovocná přesnídávka, piškoty, sirup 1,7

Oběd
Gulášová polévka 1,7,12

Kung - pao, rýže 13,7

Svačina DS Rohlík, sýr Duko, zelenina, ovocný čaj 1,6,7


